Matetrska Skola,Jivka

Jidel

13.1.2020 — 171.1.2025

kNS

Svacina: Toustovy chléb s cesnekovou pomaz.,fedkvicka,caj
Polévka: Fazolova
Pond éli Hlavni jidlo: Rizoto z vepfového masa se zeleninou
Doplnék: Strouhany syr
Cervena fepa sterilovana 1,79
Presnidavka: Chléb s tvaroh. pomaz.jarni cibulka,koktejl
Svacina: Chléb ve vajicku,okurka,caj
. i Polévka: Brokolicova

Utery Hlavni jidlo: Masové koule v rajské omacce
Priloha: Téstoviny
Doplnék: Pomeranc¢ 1,3,7,9
Piresnidavka: Tvarohovy krém s jahodami,piskoty,koktejl,jablko
Svacina: Zapec.tousty se Sunkou a syrem,zelenin.raut,caj
Polévka: Uzena s kroupami a zeleninou

Streda Hlavni jidlo: Rybi filé zapedené s cesnekem a se syrem
Priloha: Brambory
Doplnék: Zeleninovy salat 1,479
Piresnidavka: Chléb s lu¢inovou pomaz. kapie,koktejl
Svacina: Chléb s maslem a vafenym vejcem,¢aj,banan
o Polévka: Mrkvova s drozd’ovymi knedlicky
Ctvrtek Hlavni jidlo: Bramboraky
Doplnék: Salat z kysaného zeli 1,3,7,9
Jablko
Piesnidavka: Rohlik s kedlubnovou pomazankou,¢aj,
Svacina: Chléb s rybi pomazankou,okurka,ovocny Caj
i Polévka: Hovézi se zeleninou a nudlemi

Patek Hlavni jidlo: Jihodesky gulds
Priloha: Houskové knedliky
Doplnék: Ovocny sirup 1,3,4,7,9
Piesnidavka: Rohlik s medovym maslem,mléko,jablko




