Matetrska Skola,Jivka

Jideln “ek_MS

8.4.2024 — 12.1.2024

Svacina: Toustovy chléb s maslem a s medem,mléko,jablko
Polévka: Bramborova
Dondé" Hlavni jidlo: Bulgureto s vepi.masem a zeleninou
Piiloha: Strouhany syr
Doplnék: Cervena fepa steril. 1,7,9
Presnidavka: Rohlik s maslem a se syrem kapie,ovocny sirup
Svacina: Chléb s jarni pomaz.,zel.obloha,Caj
. i Polévka: Krupicova s vejcem
Utery Hlavni jidlo: Madarsky gulas
Piiloha: Téstoviny
Doplnék: Dzus 1,3,7,9
Presnidavka: Jogurt s ovocem,cereélni krouzky,caj,banén
Svacina: Celozrnny chléb s vaje¢nou pomaz.,okurka,dzus
Polévka: Rajcatova s téstovinou
Streda Hlavni jidlo: Obalovana treska
Piiloha: Bramborova kase
Doplnék: Ledovy salat 1,3,4,7,9
Piresnidavka: Chléb s maslem a s tvarohem,fedkvicky,mléko
Svacina: Chléb s rybi pomazankou,zel.obloha,¢aj s Citr.
o Polévka: Hrachova
Ctvrtek Hlavni jidlo: Tvarohové smazenky
Doplnék: Ovoce 1,3,4,7,9
Pi-esnidavka: Zitny rohlik s hermelin. pomaz ,jablko ,koktejl
Svacina: Podmasl.chléb s maslem a s pastikou,rajce,Caj
. Polévka: Vlockova se zeleninou
Patek Hlavni jidlo: Kufeci rolada
Piiloha: Brambory
Doplnék: Zeleninovéa obloha 1,79
Piresnidavka: Ovocna presnidavka,piskoty,koktejl,jablko




